
rejoignez-nous 
Bulletin à compléter et à renvoyer dans l'enveloppe T 
ci-jointe à : France Parrainages • 23, place Victor Hugo 
• 94270 Le Kremlin-Bicêtre

Mes coordonnées : 	
Civilité : ❏ M.  ❏ Mme

Nom : ……………………………………………………………………………………………………………………………………

Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………………………

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Code postal : nnnnn Ville : ………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Email : …………………………………………………………………………………………………………………………………

@………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Téléphone :  nn nn nn nn nn

Conformément à la loi informatique et libertés du 6 janvier 1978, vous pouvez 
vous adresser par écrit à notre siège social pour avoir accès aux informations vous 
concernant dans notre fichier et en demander la rectification ou vous opposer à 
l’utilisation de votre adresse par des tiers.

❏ �OUI, Je suis intéressé(e) par le parrainage  
d'UN ENFANT ou d'un jeune PRèS  
DE CHEZ MOI
Choisissez l'antenne la plus proche afin d'être 
contacté par nos équipes…

…ou contactez-nous directement (coordonnées  
au dos du dépliant).

❏ Île-de-France
❏ �Ille-et-Vilaine 
❏ Picardie
❏ �Nord
❏ �Vosges (F.M.S. des Vosges*)

❏ �Gironde (Parrainage 33*)

❏ �Charente-Maritime 
(Parrainage 17*)

❏ �Rhône-Alpes  
(Horizon Parrainage*)

❏ �Bouches-du-Rhône 
(Udaf 13*)

❏ �Puy-de-Dôme 
(Parrains des Dômes*)

❏ �Côte d'Or (Julieva*)
* �association partenaire  

de France Parrainages



UN RÉSEAU ET DES ÉQUIPES PARTOUT EN FRANCE  
POUR VOUS ACCOMPAGNER
Chaque année, France Parrainages et son réseau d’associations partenaires (*) permettent 
l’accompagnement de centaines d’enfants partout en France.

Première association française à avoir initié 
le parrainage de proximité au début des 
années 60, France Parrainages a reçu en 
2015 la médaille de la famille des mains du 
Président de la République, pour son action 
remarquable dans le domaine de la famille 
et de l'enfance.

le réseau FRANCE PARRAINAGES,  
1er ACTEUR DU PARRAINAGE DE PROXIMITÉ

C
ré

di
ts

 p
ho

to
s 

: ©
 F

ra
nc

e 
Pa

rr
ai

na
ge

s, 
©

 A
le

xa
nd

re
 S

at
tle

 -
 C

on
ce

pt
io

n 
gr

ap
hi

qu
e 

: C
lé

o 
d'

O
ré

fic
e

ÎLE-DE-FRANCE :  
01 43 90 63 18 • iledefrance@france-parrainages.org

ILLE-ET-VILAINE : 
02 99 22 03 38 • bretagne@france-parrainages.org 

PICARDIE :  
03 22 89 46 35 • picardie@france-parrainages.org 

NORD :  
03 20 74 89 37 • nord@france-parrainages.org

VOSGES* : 
03 29 35 16 95 • f.m.s@fms88.com

GIRONDE* :  
05 56 01 68 21 • contact@parrainage33.com

CHARENTE-MARITIME* :  
05 46 51 84 76 • parrainage17@orange.fr

RHÔNE-ALPES* :  
04 72 05 84 85 • horizonparrainage-lyon@wanadoo.fr

BOUCHES-DU-RHÔNE* :  
04 91 10 06 00 • contact@udaf13.fr

PUY-DE-DÔME*  
06 73 49 74 76 • parrainsdesdomes@orange.fr

CÔTE D’OR* 
06 83 26 93 91 • parrainagejulieva@free.fr

Suivez notre actualité sur  : France.parrainages

* �association partenaire  
de France Parrainages
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Devenez parrain de cœur
Aidez un enfant à grandir près de chez vous !

france-parrainages.org “ Partagez leurs rêves ”

Marie-Astrid, 29 ans,  
marraine de cœur de Fatima, 7 ans



Qui sont les parrains et marraines 
de cœur ? 
Célibataire ou en couple, avec ou sans 
enfant, actif ou retraité : chacun d’entre 
nous peut devenir parrain ou marraine 
de cœur à condition d’avoir envie de 
partager du temps avec un enfant.

Qui sont les enfants parrainés ? 
Des enfants et des jeunes de 3 à 18 ans,  
issus de familles fragilisées soucieuses de 
leur offrir un nouvel horizon.  
Certains enfants vivent en foyer ou en 
famille d'accueil.

“ En France, un enfant sur cinq est en situation de vulnérabilité affective et sociale. 
D’autres n’ont simplement pas la chance d’avoir un entourage familial en plus de leurs 
parents. En parrainant l’un de ces enfants, vous lui offrez un soutien affectif et une 
ouverture sur le monde. Vous l’aidez à grandir plus sereinement et à construire son avenir. 
Ensemble, vous partagez des moments de complicité et nouez une relation privilégiée. ” 
Francis Canterini, Président de France Parrainages

EN PRATIQUE
�RENCONTREZ NOS ÉQUIPES  
pour échanger sur votre souhait  
de parrainer un enfant ou un jeune.

1. 

�FAITES LA CONNAISSANCE  
D’UN ENFANT OU D’UN JEUNE 
présenté par nos équipes.

2. 

Si cette envie est partagée, 
COMMENCEZ LE PARRAINAGE  
À VOTRE RYTHME  
et à celui de l'enfant.
• �Convenez ensemble du calendrier 

de vos rencontres et de leur 
fréquence, de quelques heures à 
quelques jours par mois.

• �Organisez ensemble vos moments 
de partage : sortie culturelle, 
promenade, aide scolaire...

3. 

TOUT AU LONG DE VOTRE 
PARRAINAGE, nos équipes vous 
assurent un accompagnement 
personnalisé et vous apportent 
écoute et conseils. 

4. 

Ensemble, tissez un lien fort

UN ENGAGEMENT BÉNÉVOLE SOUPLE  
ET DES ÉQUIPES POUR VOUS ACCOMPAGNER



* �Résultats de l’étude France 
Parrainages KIMSO 2014 sur les 
effets du parrainage de proximité

60 %

UN VRAI BÉNÉFICE POUR L'ENFANT ET SA FAMILLE...

92 %

é p a n o u i s s e m e n t

des enfants parrainés 
sont heureux 
avec leur parrain*

des enfants parrainés 
ont de meilleurs 
résultats scolaires* 

é d u c a t i o n

S o u t i e n  p a r e n t a l

des enfants parrainés 
voient s’améliorer 
les relations avec 
leurs parents*

des enfants parrainés 
pratiquent de 
nouvelles activités*

Ouverture sociale et culturelle

58 % 95 %

LE PARRAINAGE  DE PROXIMITé :  
UN ENRICHISSEMENT mutuel

Le parrainage, c’est un échange ”

“ J’ai choisi France Parrainages parce que j’apprécie 
la liberté dans l’organisation des temps de parrai-
nage et parce qu’on est vraiment accompagnés ! 
Le parrainage, c’est un échange  : pour Fatima, 
c’est l’occasion de voir autre chose, de rencontrer 
d’autres gens, d’avoir d’autres émotions… Et pour 
moi, c'est très enrichissant humainement parlant. 
Je suis heureuse de voir l’évolution de Fatima et 
de contribuer aussi un peu à son éducation. C'est 
un lien profond qui s'est tissé entre nous, et c'est 
à la portée de tout le monde ! ”
Marie-Astrid, 29 ans, marraine de Fatima, 7 ans

…ET POUR LES PARRAINS



France Parrainages oeuvre aussi en faveur 
des enfants démunis à l'international en 
leur permettant d’accéder à l’éducation 
et à leurs besoins vitaux en alimentation, 
santé et eau. Pour plus d’informations, 
rendez-vous sur france-parrainages.org

Découvrez le Parrainage à l’international

Votre don est déductible de vos impôts à hauteur  
de 66 % de son montant.

France Parrainages est agréée par le 
Comité de la Charte du don en confiance, 
seul label officiel vous garantissant rigueur  
et transparence dans l’utilisation de vos dons.

❏ �je souhaite faire un don : 
Ponctuel : 
❏ �Avec 30 €, soit 10,20 € après déduction fiscale,  

je permets à un enfant qui ne part pas en vacances  
de profiter d’une sortie culturelle et ludique.

❏ ��Avec 60 €, soit 20,40 € après déduction fiscale,  
je contribue à trouver un parrain ou une marraine  
de cœur pour les enfants isolés en attente  
de parrainage.

❏ Montant libre :……………………………………………………………………………………

Mensuel : 
❏ �Avec 29 €/mois, soit 9,86 €/mois après déduction 

fiscale, je permets à un enfant isolé d’être parrainé  
et suivi toute l’année par nos équipes.

J'envoie mon règlement :
❏ �Par chèque, à l’ordre de France Parrainages (adresse 

indiquée au verso).  
Pour un don mensuel, je règle le 1er mois et je 
recevrai ensuite une autorisation de prélèvement. 

❏ �Par carte bancaire, sur le site france-parrainages.org


